Néi dung 6n tdp kiém tra dinh ki 1 1

. & KE HOACH VA NOI DUNG ON TAP — KIEM TRA PINH K1 1
X NAM HOQC 2023 — 2024

BO MON VAT LY

I. Noi dung 6n tap va kiém tra:

1. Yéu cau can dat

- Yéu ciu can dat:
e Khéi 10 & 11: thyc hién theo yéu ciu can dat cua chuong trinh GD V4t 1y pho thong nam 2018.
e Khéi 12: thuc hién theo yéu cau can dat cia chuwong trinh GD Vit 1y pho thong nim 2006 va
cong van 3280 hudng dan thuc hién giam tai chuong trinh GD Vat 1y pho thong nam 2006.
2. Dé chung
- N1 dung:
*Khéi 10:
- N6i dung: Chuong 1 va Bai 4 chuong 2
a/ Ly thuyét: Xay dung ngan hang cau hoi tir bai 1 dén bai 4
b/ Bai tap:
+ Tric nghiém :
v" Tinh d6 dich chuyén cua vat chuyén dong
v' Tinh téc do trung binh
v' Tinh vén tdc trung binh
v' Xéc dinh van tc trung binh tir d0 thi
+ Tu luan
v' Bai 1: Sai s6 ctia phép do truc tiép ( tinh gid tri trung binh, sai s6 tuyét ddi, sai so
tuwong doi, két qua phép do)
v' Bai 2: Phuong trinh chuyén dong thang déu. Yéu cau:
- Viét phuong trinh chuyén dong cia xe, cho sin hé quy chiéu
- Xéc dinh vi tri, thoi diém cua xe
- Cho xe thir 2 chuyén dong cung chiéu hodc ngugc chiéu, viét phuong trinh, tim vi
tri, thoi diém 2 xe gip nhau
- Hinh thirc kiém tra: trac nghiém két hop tu luan theo ti 1& 5:5
- Ma tran dé:

Pon vi kién thirc Nhdn biét Thong hiéu Van dung Van dung cao
Bai 1: Khai quat | - LT 2
vé mon Vat i
Bai 2: Van dé an | - LT 2 -LT2
toan trong Vat li
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Bai 3: Bon vi va | -LT2 -LT2 TL 1 bai
sai s0 trong Vat li
Bai 4: Chuyén |-LT4 -LT2 TL 1 bai TL 1 bai : Bai toan 2 xe
dong thang -BT4 gdp nhau
10 cau—2,5d | 10 cau —|2bai—4d 1 bai—1d
2,5d
*Khéi 11:

- Noi1 dung: chuong 1

a/ Ly thuyét: Xay dung ngan hang cau hoi tir bai 1 dén bai 4
b/ Bai tap:

+ Trac nghiém :

v

v

v

Nhin d6 thi li d6 - thoi gian doc duoc bién do dao dong va chu ki (BT 1 — BT 10 trang
9 & 10) : Bai hoc 1

Tt phuong trinh dao dong tinh T, f, ® , Vimax , amax , 11 d0 tai thoi diém t : Bai hoc 2
Nhin d6 thi nang lugng — 1i d6 néu duoc sy chuyén hoa gitta dong ning va thé ning:
Bai hoc 3

Con léc 10 xo: st dung cong thic T = 2x \/% tinh T hoac m hodc k. Tinh dong nang ,

thé nang va co nang : Bai hoc 3

Con lic don: st dung cong thirc T = 21 \E tinh T hoac € : Bai hoc 3

+ Ty luan: Bai 1: Bai todn vat dao dong hoac CLLX v6i céc dir li¢u cho trude. Yéu cAu:

v
v
v
v
v

*Viét phuong trinh dao dong.

Tinh vén tdc cua vat tai i d6 x (phai xét dau cua v)
Tinh gia toc tai thoi diém t

*Tinh do dich chuyén tai thoi diém t so v6i liic ban dau.

*Tinh tan s6 cuia Wava W, trong qua trinh chuyén hoa ning luong.

- Hinh thirc kiém tra: tric nghiém két hop ty ludn theo ti 18 7:3

- Matran dé: LT 4d + BT 6d

Pon vi kién thirc Nhan biét Thong hiéu Van dung Van dung cao
Bai 1: Mo ta dao | -LT 2 -LT2
dong -BT 2
Bai 2: Phuong | -LT 4 -BT 5 .
TL 1 bai
trinh dao dong
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Bai 3: Nang|-LT2 -LT 2

lugng trong -BT 5

DbbH

Bai 4: Dao dong | -LT 2 -LT 2 TL 1 bai : No1 dung lién
tat dan va sy cong quan bd giam chan khbi
huong lugng hay may do dia

chan.
10cau—2,5d¢ | 18 cau — |1 bai—2d 1 bai— 1d
4,5d
*Khéi 12:

Noi dung: Bai 1,2, 3 va 4 chuong 1
a/ Ly thuyét: Xay dung ngan hang cau hoi tir bai 1 dén bai 4
b/ Bai tap:
+ Bai hoc 1:
v" Tl phuong trinh li d6 chi ra dugc A, , ¢ . Ttir @6 tinh L, T, f, Vimax , amax va néu duoc
diéu kién chon gdc thoi gian.
v' Strdung CT doc lapcuavvax,CTa=- w>.x
v Viét phuong trinh li do.
+ Bai hoc 2:

v Sttdung CT T =2n \/% tinh T hodc m hodc k. Tinh dong ning , thé ning va co ning.

v' Van dung duoc dic diém chu ki dé giai cac bai toan lién quan
v' Tinh T cua con lac khi ghép khéi luong.
+ Bai hoc 3:

v' sir dung cong thire T = 21 \E tinh T hoac £ . Tinh co ning.

Hinh thtc kiém tra: 100% tric nghiém
Ma tran dé: LT 5d + BT 5d

Pon vi kién thirc Nhén biét Thong hiéu Van dung Van dung cao

Bai 1: Dao dong | -LT 3 -LT 2 -BT 3

diéu hoa -BT 5

Bai 2: Con lic 10 | -LT 3 LT2 -BT 1 do thi
-BT 2

X0 -BT 5

Bai 3: Con lic |-LT3 -LT2 BT 1

don -BT 2
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Bai 4: Dao dong | -LT 2 -LT 3 -LT 1

tat dan va dao

dong cudng blrc

11 cau —|21cau->5,25d4
2,75d

& cau — 2d

3. Bé danh cho hoc sinh hod nhdp
- Yéu ciu can dat: Pat muc tbi thiéu YCCD cua chuong trinh GD ctia BGD ban hanh.

= 80% mirc d nhan biét
= 20% mirc d6 thong hiéu
- Tuy theo mirc d6 khuyét tat cia hoc sinh ma GV tryc tiép phu trach cho kiém tra hinh thic dé mo hay

doéng.

- Cau truc dé: ¢ thé bao gom:
v' Pién khuyét
v" Khoanh dap an
v’ Nbi cu.

I1. Ngan hang ciu héi Iy thuyét khoi 11 & 12:
PHAN 1
Cau 1: Theo dinh nghia. Dao dong diéu hoa 1a
A. chuyén dong ma trang thai chuyén dong cua vat dugc lap lai nhu cli sau nhitng khoang thoi gian
bang nhau.
B. chuyén dong ctia mdt vat dudi tdc dung cia mot lyc khong doi.
C. hinh chiéu cta chuyén dong tron déu 1én mot dudng thing nam trong mit phang quy dao.
D. chuyén dong c6 phuwong trinh mé ta boi ham sin hodc cosin theo thoi gian.
Cau 2: Vit dao dong diéu hoa theo truc Ox. Phat biéu nao sau day ding?
A. Quy dao chuyén dong cua vat la mot doan théng.
B. Luc kéo vé tac dung vao vat khong doi.
C. Quy dao chuyén dong cta vat 1a mot dudng hinh cos.
D. Li d cua vat ti 1€ voi thoi gian dao dong.
Cau 3: Trong dao dong diéu hoa, dai lugng nao sau day khong c6 gié tri am?
A. Pha dao dong B. Pha ban dau C.Lido D. Bién do.
Cau 4: D) thi li do theo thoi gian cua dao dong diéu hoa 13 mot
A. doan thang B. duong thang C. duong hinh sin  D. duong tron.
Cau 5: Chon phat biéu ding.
A. Dao dong tuan hoan 1a dao dong ma vi tri chuyén dong duogc 1ap di 1ap lai nhu cii sau nhitng khoang
thoi gian bang nhau.
B. Dao dong 1a sy chuyén dong khong gidi han trong khong gian, 1ap di lap lai nhiéu 1an quanh mot vi
tri cAn bang.
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C. Pha ban dau o, l1a dai lugng xac dinh vi tri cia vat & thoi diém t=0.

D. dao dong diéu hoa duoc coi nhu hinh chiéu ciia chuyén dong tron déu xudng mot duong thang nam
trong mit phang quy dao.
Cau 6: Dao dong tu do la dao dong ma chu ki:
A. khong phu thudc vao cac dac tinh cua hé.
B. chi phu thudc vao cac dac tinh ctia hé khong phu thudc vao cac yéu td bén ngoai.
C. chi phu thudc vao cac dac tinh cua he.
D. khong phu thude vao cac yéu td bén ngoai.
Cau 7: Dao dong 1a chuyén dong c6
A. gidi han trong khong gian 1ap di lip lai nhiéu lan quanh mot vi tri can bang.
B. trang thai chuyén dong duoc 1ip lai nhu cii sau nhitng khoang thoi gian bang nhau.
C. lap di lap lai nhiéu 1an c6 gidi han trong khong gian.
D. qua lai hai bén vi tri cdn bang va khong gidi han khong gian.
Cau 8: Dao dong diéu hoa c6 thé duoc coi nhu hinh chiéu cua mot chuyén dong tron déu xuéng mot
A. dudng thang bat ki
B. duong thang vudng goc vai mat phang quy dao.
C. duong thang xién goc v6i mat phing quy dao
D. duong thang ndm trong mit phang quy dao.
Cau 9: Mot vat dao dong diéu hoa véi theo phwong trinh x = Acos(ot + @o) voi A, ©, o 12 hang sd thi
pha ctua dao dong

A. khong doi theo thoi gian B. bién thién diéu hoa theo thoi gian.
C. 12 ham bac nhat véi thoi gian D. 1a ham béc hai cua thoi gian.
Cau 10: Pha cua dao dong duogc dung dé xac dinh
A. Bién d¢ dao dong. B. Trang thai dao dong.
C. Tan s6 dao dong. D. Chu ky dao dong.

Cau 11: Phét biéu nao sau dy diing khi no6i vé dao dong diéu hoa ?
A. dao dong diéu hoa c6 quy dao 1a duong hinh sin.
B. Bién d6 ctia dao dong 1a gia trj cyuc tiéu cua li do.
C. Van tdc bién thién cung pha véi i do.
D. dao dong diéu hoa c6 quy dao 1a doan thang.
Cau 12: DPai luong nao dudi day dic trung cho d6 1éch vé thoi gian giita hai dao dong diéu hoa cing chu
ki?
A.Lido B. Pha C. Pha ban dau D. o léch pha.
Cau 13: Bién d6 ctia hé dao dong diéu hoa phu thudc yéu té nao?
A. Cach kich thich cho vat dao dong B. Cach chon truc toa do
C. Cach chon gdc thoi gian D. Cau tao clia hé
Cau 14: Chu ki dao dong la
A. S6 dao dong toan phﬁn vat thyc hién dugc trong 1s
B. Khoang thoi gian dé vat di tir bén nay sang bén kia cia quy dao chuyén dong.
C. Khoang thoi gian ngén nhat dé vat tro lai vi tri ban dau.
D. Khoang thoi gian ngan nhat dé vat tro lai trang thai ban dau.
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Cau 15: Trong phuong trinh dao dong diéu hoa x = Acos(wt + ¢o) cac dai luong ®, @o va (ot + @o) 12

nhiing dai lugng trung gian giup ta xac dinh

A. Tan s6 va pha ban dau. B. Tan s6 va trang thai dao dong.
C. Bién d6 va trang thai dao dong. D. Li dd va pha ban dau.

Cau 16: Trong phuong trinh dao dong diéu hoa x = Acos(ot + o). Mét (m) 13 don vi cua dai luvong
A A B.o® C.Pha(ot+¢o) D.T

Cau 17: Trong phuong trinh dao dong diéu hoa x = Acos(ot + ¢o), radian trén gidy(rad/s) 1a don vi cta
dai luong

A.A. B. ® C.Pha(ot+¢,) D.T.
Cau 18: Trong phuong trinh dao dong diéu hoa x = Acos(ot + ¢.), radian(rad) 13 don vi ctia dai luong
AL A. B.® C. pha (ot + ¢o) D.T.

Cau 19: Phuong trinh dao dong diéu hoa ciia mot chéat diém c6 dang x = Acos(ot + ¢o). P9 dai quy dao
cua dao dong la

A.A. B. 2A. C.4A D. A/2.
Cau 20: Vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = -Acos(ot + @o) (A > 0). Pha ban dau ciia vt 1a.
A gotm B. 0o C.— 0o D. ¢, + /2.
Cau 21: Pha ban dau cua vat dao dong diéu hoa phu thudc vao
A. dac tinh cua h¢ dao dong. B. bién d¢ cua vat dao dong.

C. géc thoi gian va chiéu duong cua h¢ toa do. D. van tdc ban dau.
Cau 22: Khi thay doi cach kich thich ban dau dé vat dao dong thi dai luong nao sau day thay doi

A. tan s6 va bién d6 B. pha ban dau va bién do.

C. bién do D. tin s6 va pha ban dau.
Cau 23: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = Acosmt. Néu chon géc toa do O tai vi tri can
bang ciia vat thi gdc thoi gian t = 0 13 luc vat

A. & vi tri 1i @0 cuc dai thudc ph?ln duong cua truc Ox.

B. qua vi tri cAn bang O nguoc chiéu duong cua truc Ox.

C. 6 vi tri li do cuc dai thude phﬁn am cua truc Ox.

D. qua vi tri can bang O theo chiéu dwong cua truc Ox.

Cau 24: Mot vat dao dong diéu hoa, mdi chu ky dao dong vat di qua vi tri can béng
A.motlan B.bénlan C.balan  D. hailan.

Cau 25: D) thi biéu dién hai dao dong diéu hoa cung phuong, ciing

X(cm)
) 4 A Ve .
tan so, cung bién dd A nhu hinh v&. Hai dao dong nay ludn ’\/ N \/\(2}

A. nguoc pha nhau ‘ o, N NC)
B. cung qua vi tri cin bang theo cung mot hudng. / “_, o

C. c6 d0 1éch pha l1a 2m.
D. c6 bién do dao dong tong hop 1a 2A.
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PHAN 2
Cau 1: Tim phat biéu diing khi noi vé dao dong diéu hoa.
A. Gia tdc sém pha m/2 so véi 1i d6. B. Van tdc va gia téc ludn nguoc pha nhau.

A A A ’ T r. . A A A A ’ T o1 A
C. Van toc luén s6m pha B so voi gia toc.  D. Van toc ludn sém pha 5 so voi 11 do.

Cau 2: Khi mot chit diém dao dong diéu hoa thi dai lugng nao sau ddy khéng dbi theo thdigian?
A. Vian tbc B. gia tic C. Bién d6 D. Li do.

Cau 3: Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox quanh vi tri can bﬁng O. Vec-to gia tdc cuia vat.
A. ludn hudng ra xa vi tri can béng. B. ¢6 do 16n ty 1€ nghich v6i do 16n 1i d6 cua vat.
C. ludn huéng vé vi tri can bang. D. c6 d6 16n ty 1¢ thuan véi do 16n van tdc cua vat.

Cau 4: Véc to van tdc ciia mot vat dao dong diéu hoa ludn
A. huéng ra xa vi tri can bang B. cung huéng chuyén dong.
C. hudng vé vi tri can bang D. nguoc huéng chuyén dong.

Cau 5: Mot chat diém dao dong diéu hoa trén truc Ox. Vecto gia tdc ctia chat diém co:

A. Do 16n cuc tiéu khi di qua vi tri can b:;ing, ludn cung chiéu véi vecto van toc.
B. Do 16n khong doi, chiéu luén hudng vé vi tri can bang.
C. Do 16n cyc dai ¢ bién, chiéu ludn hudng ra bién.
D. D0 16n ty 1¢ v61 do 16n cua 11 do, chiéu ludn huong vé vi trf can béng.
Cau 6: Gia toc ctia vat dao dong diéu hoa bang khong khi :
A. vat & vi tri ¢o 11 0 cuc dai B. van toc cua vat dat cuc tiéu.
C.vat o vitrico li do béng khong D. vat ¢ vi tri ¢6 pha dao dong cuc dai.
Cau 7: Van tdc trong dao dong diéu hoa c6 d6 16n cuc dai khi
A. 1i d0 c6 d6 16n cuc dai. B. gia toc cuc dai.
C. li d6 bang 0. D. li d6 bang bién do.
Cau 8: Biéu thtrc ndo sau day 1a biéu thuc tinh gia téc ciia mot vat dao dong diéu hoa?
A. a=-0°x. B. a= o’x. C.a=- ox. D. a= o’A.
Cau 9: Mot vat dang dao dong diéu hoa, khi vat chuyén dong tur vi tri bién vé vi tri can béng thi
A. vat chuyén dong nhanh dan déu B. vat chuyén dong cham dan déu.
C. gia toc cung hudng voi chuyén dong  D. gia toc ¢6 d6 16n ting dan.
Cau 10: Phét biéu nao sau ddy vé su so sanh li d9, van tdc va gia toc 12 dling. Trong dao dong diéu
hoa, li d6, van toc va gia toc 1a ba dai lugng bién do6i diéu hoa theo thoi gian va co
A. cung bién do B. cung pha. C. cung tan s6 gbc  D. cung pha ban dau.
Cau 11: Mot vat dao dong diéu hoa, khi vt di qua vi tri can béng thi
A. d6 16n van tdc cuc dai, gia tde béng khongB. d6 16n gia tdc cuc dai, van tbe b%mg khong.
C. dg 16n gia tde cuc dai, van toc khac khong D. do 16n gia tdc va van te cuc dai.
Cau 12: Piéu nao sau ddy ding vé gia téc ciia dao dong diéu hoa:
A. bién thién cung pha véi 1i d6 x. B. luon ludn cung chiéu vé6i chuyén dong.
C. béng khong khi hop luc tac dung cuc dai. D. bién thién nguoc pha voi li do x.
Cau 13: Trong dao dong diéu hoa, phat biéu nao sau day la ding
A. Van tdc caa vat c6 do 16n dat gia tri cuc dai khi vat chuyén dong qua vi tri can béng.
B. Gia toc cua vat c¢6 do 16n dat gia tri cuc dai khi vat chuyén dong qua vi tri can béng.

Nam hoc 2023 — 2024



Néi dung 6n tdp kiém tra dinh ki 1 8

C. Van tdc cuia vat co do 16n dat gia tri cyc dai khi vat & mdt trong hai vi tri bién.
D. Gia toc ctia vat bang 0 khi vat & mot trong hai vi tri bién.

Cau 14: Trong dao dong diéu hoa, gia tri cuc dai ciia van tde 1a
A. Vmax — (})A B. Vmax — (,OZA. C. Vmax — - (DA D- V max — - (DzA.
Cau 15: Trong dao dong diéu hoa thi li d9, van toc va gia téc 13 nhirng dai lvong bién ddi theo ham

sin hodc cosin theo thoi gian va
A. cung bién do B. cung chu ky C. cung pha dao dong D. cing pha ban dau.
Cau 16: Phét biéu nao sau day vé vén tdc trong dao dong diéu hoa 1a ding?
A. O bién am hodc bién duong van toc co gia tri bang 0.
B. O vj tri bién 4m hodc bién duong thi van tdc c6 do 16n cuc dai.
C. O vi tri can bang thi toc d6 bang 0.
D. Khi vét chuyén dong tir vi tri cAn bang ra bién thi van tdc c6 gia tri duong.
Cau 17: Pha ban dau ¢, cho phép xac dinh
A. trang thai ctia dao dong ¢ thoi diém ban dau
B. van toc ctia dao dong & thoi diém t bat ky.
C. ly d6 ctiia dao dong & thoi diém t bat ky
D. gia toc ctia dao dong ¢ thoi diém t bat ky.
Cau 18: Khi mot vat dao dong diéu hoa thi
A. vecto van tc va vecto gia téc luén hudng cung chiéu chuyéndong.
B. vecto van toc luén hudng ciing chiéu chuyén dong, vecto gia toc ludn hudng vé vi tri can bang.
C. vecto van toc va gia toc ludn ddi chidu khi qua vi tri cAn bang.
D. vecto van toc va vecto gia toc ludn 1a vecto hangsé.
Cau 19: Van tdc cua vat dao dong diéu hoa c6 d6 16n cuc dai khi
A. vat ¢ vi tri ¢6 li do cuc dai B. gia toc cua vat dat cuc dai.
C. vat ¢ vi tri ¢6 1i d6 bang khong D. vat ¢ vi tri ¢6 pha dao dong cuc dai.
Cau 20: Chon phat biéu ding. Mot vat dao dong diéu hoa dang chuyén dong tir vi tri cin bang dén
vi tri bién am thi
A. van tbe va gia tdc cung co6 gia tri am B. dQ 16n van tdc va gia tde cung tang.
C. d6 16n vén toc va gia téc ciing giam  D. vecto van toc ngugc chiéu voi vecto gia toc.

Cau 21: Khi mét vat dao dong diéu hoa, chuyén dong cua vat tur vi tri bién vé vi tri can bﬁng la
chuyén dong
A.nhanh didn déu B.cham dandéu  C.nhanh dan D. cham dan.
Cau 22: Trong dao dong diéu hoa, khi gia téc cia vt dang c6 gia tri am va d6 1on dang ting thi
A. van toc va gia toc cuing chiéu B. Van tdc ¢ gié tri duong
C. li 30 cua vat am. D. luc kéo vé sinh cong duong
Cau 23: Trong dao dong diéu hoa, phat biéu nao sau ddy la ding?

A. Toc d6 cuia vat bang 0 khi vat qua vi tri can bang.

B. Gia tdc cua vat dat gia tri cuc dai khi vat ¢ bién.

C. Van tdc cta vat co d6 16n cuc dai khi vat & mot trong hai vi tri bién.
D. Gia tdc cta vat ¢6 do 16n béng 0 khi vat qua vi tri can b@ing.
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Cau 24: Trong dao dong diéu hoa cua chat diém, vecto gia tdc va vecto van téc ciing chiéu khi chat
diém

A. chuyén dong theo chiéu duong B. dbi chiéu chuyén dong.

C. chuyén dong tir vi tri can bang ra vi tri bién  D. chuyén dong vé vi tri can bang.
Cau 25: Mot vét dao dong diéu hoa tir P dén Q xung quanh vi tri cAn bang O (O 1a trung diém PQ).
Chon cau dang?

A. Chuyén dong tir O dén P c6 vécto gia toc d hudng tir O dén P

B. Chuyén dong tir P dén O 1a cham dan.

C. Chuyén dong tir P dén O 1a nhanh déan déu.

D. Vécto gia toc d doi chiéu tai O.

PHAN 3
Cau 1: Trong dao dong diéu hoa cua con lic 10 xo, co ning cua né bang:
A. Tong dong ning va thé nang cta vat khi qua mot vi tri bat ki.
B. Thé ning ctia vat ning khi qua vi tri can bang.
C. Bong nang cua vat nang khi qua vi tri bién.
D. Bong nang cua vat nang ¢ vi tri ban dau.
Cau 2: Mot con lic 16 xo dao dong diéu hoa, co ning toan phan c6 gia tri 1a W thi:
A. Tai vi tri bién dao dong: dong nang bang W.
B. Tai vi tri can bang: dong ning bang W.
C. Tai vi tri bat ki: thé nang 16n hon W.
D. Tai vi tri bat ki: dong nang 16n hon W.
Cau 3: Co nang cua mét vat dao dong diéu hoa
A. tang gap doi khi bién do dao dong cua vat ting gap doi.
B. bién thién tuan hoan theo thoi gian v&i chu ky bang chu ky dao dong cua vat.
C. bién thién tun hoan theo thoi gian v6i chu ky bang mot nira chu ky dao dong cua vét.
D. bang dong ning cua vat khi vat toi vi tri can bang.
Cau 4: Mot chat diém c6 khdi luong m dang dao dong diéu hoa. Khi chit diém co van toc v thi
dong ndng cua no la:
A.mv2. B. mTvZ C.vm?, D. vaz
Cau 5: Pbi voi mot chat diém dao dong co diéu hoa véi chu ki T thi:
A. Bong ning va thé nang déu bién thién tudn hoan theo thoi gian nhung khong diéu hoa.
B. Pong ning va thé nang déu bién thién tuan hoan theo thoi gian véi chu ki T.
C. Bong ning va thé nang déu bién thién tuan hoan theo thoi gian v6i chu ki T/2.
D. Pong ning va thé ning déu bién thién tuan hoan theo thoi gian véi chu ki 2T.

Cau 6: M5t con lc 10 xo0 gém vat nho va 10 xo nhe c¢6 d6 cing k, dang dao dong diéu hoa. Mébc
thé ning tai VTCB. Biéu thirc thé ning ctia con lic ¢ 1i do x 1a
2
A. 2kx% B."- c.= D. 2kx
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Cau 7: Co nang cia mat chit diém dao dong diéu hoa ty 1€ thuan voi

A. binh phuong bién d6 dao dong. B. li 6 cua dao dong

C. bién do6 dao dong. D. chu ky dao dong.
Cau 8: Co ning ctia mot vat dao dong diéu hoa

A. Bién thién tudn hoan theo thdi gian véi chu ki T° = T/2.

B. Bang dong ning cia vat khi qua vi tri cdn bang.

C. Bang thé ning ciia vat khi qua vi tri cAn bang.

D. Bién thién tudn hoan theo thoi gian voi chu ki T.

Cau 9: Diéu nao sau ddy 1a ding khi ndi vé dong ning va thé ning cua 1 vat dao dong diéu hoa:
A. Dong ning cua vat ting va thé ning giam khi vat di tir vi trf can bang dén vi tri bién.
B. Pong ning bang khong va thé nang cuc dai khi vat ¢ vi tri can bang.
C. Pong nang giam, thé nang tang khi vat di tir VTCB dén vi tri bién.
D. Pong ning giam, thé ning tang khi vat di tir vi tri bién dén vi tri can bang.
Cau 10: Chon phat biéu ding khi néi vé ning luong trong dao dong diéu hoa cua con lic 16 xo
A. Co ning cta con lic ti 18 voi binh phuong bién d6 dao dong.
B. Co ning ti 18 v6i tan s6 goc ciia dao dong.
C. Co ning bién thién theo thoi gian véi tin s6 gip d6i tan sb dao dong
D. Co ndng cua vat taing khi dong nang tang.

Cau 11: Mot con lac don dao dong diéu hoa tir vi tri bién dén vi tri can béng co:
A. thé ning ting dan B. dong nang ting dan
C. van toc giam dan D. van toc khong doi.
Cau 12: Mot vat dao dong diéu hoa theo thoi gian c6 phuong trinh x = A cos( wt + ¢,) thi dong
ning va thé ning ciing dao dong diéu hoa véi tan sb goc:
A o' =w B. o' =2w C.a)’=§ D. o' =4w
Cau 13: Két luan nao sau ddy 1 ding khi ndi vé chuyén dong diéu hoa ctia chét diém?

A. Gid trj van tdc ti 1& thugn véi li do
B. Gia tri cia thé ning ty 1& thuan voi li do
C. Bién d6 dao dong 1a dai luong khong doi
D. Pong ning 1a dai lugng khong doi
Cau 14: M5t con lic 16 xo g6m mdt 10 xo khbi luong khong dang ké, do cung k, 1 dau ¢b dinh va
mot ddu gin voi mot vién bi nho khéi lwong m. Con lic ndy dang dao dong diéu hoa c6 co ning:
A. ti 1& nghich vé6i khdi lugng m ciia vién bi.
B. ti 1¢ vo1 binh phuong bién d6 dao dong.
C. ti 1€ v6i1 binh phuong chu ki dao dong.
D. ti I¢ nghich v6i1 d6 cung k cua 10 xo.
Cau 15: Khi néi vé dao dong diéu hoa ciia mot chat diém, phat biéu nao sau diy ding?
A. Khi dong ning cta chat diém giam thi thé ning cta n6 giam theo.
B. Co ning ciia chat diém thay doi trong qua trinh dao dong.
C. D) 16n vén toc cua chat diém ti 1¢ thuan véi d6 16n 1i do ctia no.
D. Co ning cua chét diém duoc bao toan.
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Cau 16: Chon phat biéu ding khi néi vé ning luong trong dao dong diéu hoa:
A. Tong ning luong 13 dai luong ti 1¢ véi binh phwong cua bién do.

B. Tong ning luong 1a dai lugng bién thién theo 1i d6.
C. Pong ning va thé ning 13 nhiing dai lwong khong thay dbi theo thoi gian.
D. Trong qua trinh dao dong khi dong nang gidm thi co nang giam va nguoc lai .
Cau 17: Mot vat dao dong diéu hoa theo mét truc ¢ dinh (méc thé nang ¢ vi tri can béng) thi:
A. dong ndng cua vat cuc dai khi gia tdc ctia vat co dd 1on cuc dai.
B. khi vat di tir vi tri can béng ra bién, van toc va gia tdc cua vat ludn cung dau.
C. khi ¢ vi tri can béng, thé nang cua vat bé“mg cO nang.
D. thé nang cua vat cuc dai khi vat ¢ vi tri bién.
Cau 18: Phat biéu ding khi n6i vé dao dong diéu hoa?
A. Gia tdc ctia chat diém dao dong diéu hoa sém pha hon 1i d6 mot goc /2.
B. Van toc cua chat diém dao dong diéu hoa sém pha hon gia tdc mot goc /2.
C. Khi chét diém chuyén dong tir vi tri can bang ra bién thi thé ning cta chat diém ting.
D. Khi chit diém chuyén dong vé vi tri cdn bang thi dong ning cua chat diém giam.
Cau 19: Mot vat nho dao dong diéu hoa trén truc Ox. Khi di tir vi tri bién vé vi tr can béng thi
A. d0 16n van tdc caa chit diém giam B. dong nang cua chit diém giam.
C. do 16m gia toc cna chat diém giam D. d6 16n li d6 cta chat diém ting.

Cau 20: Trong dao dong diéu hoa ciia mot vat, tap hop nao sau diy gém céc dai luong khong do6i
theo thoi gian?
A. Bién d90, gia tbe B. Van toc, li do
C. gia toc, pha dao dong D. Chu ki, co nang.
Cau 21: Chu ky dao dong diéu hoa cua con lic 10 xo phu thude vao
A. bién d§ dao dong. B. céu tao ctia con lic
C. cach kich thich dao dong. D. pha ban dau cta con lic
Cau 22: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa c6
A. chu ky ti 18 v&i khéi lugng vat.  B. chu ky ti 1& v6i cin bac hai cta khoi luong vat.
C. chu ky ti 1€ véi do ctrng 10 xo. D. chu ky ti 1€ véi can bac 2 cia do cing cua 10 xo.
Cau 23: Chu ky dao dong ctia con lic don phu thude vao

A. bién d6 dao dong va chiéu dai day treo

B. chiéu dai day treo va gia tdc trong trudong noi treo con lic

C. gia toc trong truong va bién do dao dong.

D. chiéu dai day treo, gia toc trong trudng va bién d6 dao dong.

Cau 24: Tai 1 noi, chu ky dao dong diéu hoa cta con lac don ti 18 thuan véi

A. gia tdc trong trudng. B. cin bic hai gia toc trong trudng.

C. chiéu dai con lic D. cin bac hai chiéu dai con lac
Cau 25: Mot con lac 10 xo gém vat nho va 10 xo nhe, dang dao dong diéu hoa trén mit phéng nam
ngang. Pong nang ctia con lac dat gia tri cuc tiéu khi:

A. 10 x0 khong bién dang B. Vit ¢6 van tdc cuc dai.

C. Vat di qua vi tri can béng. D. Lo xo ¢c6 chiéu dai cuc dai.
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PHAN 4

Cau 1: Khi néi vé dao dong tit dan cia mot vat, phat biéu nio sau day ding?

A. Li d¢ cua vat ludn giam dan theo thoi gian.
B. Gia toc cua vat ludn giam dan theo thoi gian.
C. Van tbc cta vat ludn giam dén theo thoi gian
D. Bién d6 dao dong giam dan theo thoi gian.
Cau 2: Nguyén nhan giy ra dao dong tit dan cta con lic don trong khong khi 1 do
A. trong lyc tac dung lén vat. B. luc cang day treo.
C. lyc can moéi truong. D. day treo c6 khdi lwvong dang ké.
Cau 3: Nhan dinh ndo sau day ding khi n6i vé dao dong co hoc tat dan?
A. Trong dao dong tit dan, co ning khong ddi theo thoi gian
B. Luc ma sat cang 16n thi dao dong tit cang nhanh.
C. Dao dong tit dan 1a dao dong c6 chu ki giam dan theo thoi gian.
D. Dao dong tit dan c6 dong nang giam dan con thé ning bién thién diéu hoa.
Cau 4: Chon phat biéu ding khi néi vé dao dong tit dan
A. Ma siat, luc can sinh cong am lam tiéu hao nang luong cua dao dong
B. Dao dong tat dan ludn co hai
C. Tan s6 cua dao dong cang 16n thi qua trinh tit dan cang kéo dai
D. Luc can hodc lyc ma sat cang 16n thi qua trinh tit dan cang dai
Cau 5: Dao dong duy tri 1a dao dong tit din ma nguoi ta da:
A. Lam mét lyc can cia moi trudng doi v6i vat chuyén dong.
B. Tac dung vao vat mot ngoai luc bién d6i diéu hoa theo thoi gian.
C. Cung cép cho vat mot phan ning luong ding bing ning luong cua vét bi tiéu hao trong ting chu
ki.
D. Kich thich lai dao dong sau khi dao dong bi tat han.
Cau 6: Khi néi vé dao dong cudng birc, phat biéu nio sau day ding?
A. Bién d0 ctua dao dong cudng burc khong phu thudc vao bién do cua luc cudng burc.
B. Bién dg cua dao dong cudng birc khong phu thudc vao lyc can cia méi truong.
C. Dao dong cudng birc ¢o tan sd ludn bang tan sb cia lyc cudng biic.
D. Dao dong cudng birc c6 tan s6 ludn bing tan sb riéng cua hé dao dong.
Cau 7: Hién tugng cong hudng xay ra khi
A. tan sb cua luc cudng birc bang tan sb riéng cua hé.
B. tan s dao dong bang tan s riéng cua hé.
C. tan s6 ctia lyc cudng birc nho hon tan s riéng cua hé.
D. tan sb ciia lyc cudng birc 16n hon tan so riéng ciia hé.
Cau 8: Phat biéu nao sau day 1a dang khi noi vé dao dong co hoc?
A. Chu ki ctia dao dong cudng birc bang chu ki riéng cia hé dao dong.
B. Khi chu ki ctia ngoai luc cudng birc bang chu ki riéng cua hé dao dong thi xay ra cong hudng.
C. Dao dong tit dan co co ning khong ddi theo thoi gian.
D. Trong dao dong tat dan c6 sy chuyén hoa tir nhiét ning sang co ning.
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Cau 9: Khi néi vé dao dong co, phét biéu nao sau diy ding?

A. Dao dong cudng buc c6 bién d¢ khong phu thudc vao bién do cua lyc cudng brc.

B. Dao dong cudng birc c6 bién dd khong doi va co tan sb bang tan sb cia luc cudng biec.

C. Dao dong tat dan co thé ning giam dan theo thoi gian.
D. Dao dong cua con lic dong hod 1a dao dong tu do.
Cau 10: Chon phat biéu ding?
A. Dao dong duy tri la dao dong dudi tac dung cia mot ngoai luc bién thién tuan hoan.
B. Dao dong cudng btrc 1a dao dong dudi tac dung ctia mdt ngoai luc bién thién tun hoan.
C. Khi cong hudng dao dong thi bién do dao dong cua hé dat gia tri nho nhat.
D. Tén s6 ctia dao dong cudng birc ludn bang tan s riéng cua hé dao dong.
Cau 11: Bién do dao dong cudng khong thay d6i khi thay d6i

A. tan sO ngoai lyc tuan hoan. B. bién do ngoai lyc tuan hoan.
C. pha ban dau ngoai luc tuan hoan. D. luc can moi trudng.
Cau 12: Dbicu kién nao sau day la diéu kién cua sy cong hudng ?

A. Chu ki cta lyc cudng burc phai 16n hon chu ki riéng cua hé.

B. Lyc cudng buic phai 16n hon hodc bang mét gia tri Fo nao do.

C. Tén s6 cua luc cudng buc phai bang tn so riéng cua hé.

D. Tan s6 cta lyc cudng birc phai 16n hon nhiéu tan sb riéng cia hé.

Cau 13: Mot vat dao dong tat dan c6 cac dai lugng gidm lién tyc theo thoi gian la:
A. bién d6 va gia toc B. li d6 va toc do
C. bién do va nang lugng D. bién do va tdc do
Cau 14: Dao dong ciia con lic dong ho 1a
A. dao dong cudng buec. B. dao dong tat dan.
C. dao dong dién tur. D. dao dong duy tri.
Cau 15: Dao dong tu do cua vat 1a dao dong co:
A. Tan s khong doi.
B. Bién d¢ khong dbi.

C. Tan s6 bién d6 khong doi.

D. Tan s6 chi phy thudc vao cac dic tinh cta hé va khong phu thude vao cac yéu td bén ngoai.
Cau 16: Khi néi vé dao dong co cudng birc, phat biéu nao sau day 1a ding?

A. Tan s6 cua dao dong cudng birc nho hon tan sé cua lyc cudng bic.

B. Bién dg cua dao dong cudng birc khong phu thudc vao bién do cua luc cudng birc.

C. Bién d6 cua dao dong cudng buic cang 16n khi tan s ciia luc cudng birc cang gan tan so riéng cua

hé dao dong.

D. Tan s cua dao dong cudng birc 16n hon tan s6 cia lyc cudng bic.
Cau 17: Khi néi vé dao dong cudng birc, phat biéu nio sau day 1a ding?

A. Dao dong cua con lic déng ho 1a dao dong cudng birc.

B. Bién d6 cua dao dong cudng buc 1a bién do cua luc cudng burc.

C. Dao dong cudng buc c6 bién do khong doi va cé tan sd bang tan sb cua luc cudng bic.

D. Dao dong cudng birc c6 tan sb6 nho hon tan s cua luc cudng buc.
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Cau 18: Pbi voi mot vat dao dong cudng buc:

A. Chu ki dao dong chi phu thudc vao ngoai luc.
B. Chu ki dao dong chi phu thudc vao vat va ngoai luc.
C. Bién d6 dao dong khong phu thudc vao ngoai luc.
D. Bién d6 dao dong chi phu thudc vao ngoai luc.
Cau 19: Bién d¢ ctua dao dong cudng birc khong phu thudc:
A. Pha ban dau cua ngoai lyc tuan hoan tac dung 1én vat.
B. Bién dg cua ngoai luc tuan hoan tac dung 1én vat.
C. Tén s ngoai lyc tuan hoan tac dung 1én vat.
D. Hé s luc can tac dung 1én vat dao dong.
Cau 20: Khi xay ra hién tuong cong hudng co thi vat tiép tuc dao dong
A. véi tan s6 bang tan s6 dao dong riéng
B. v6i tan s6 nho hon tan s6 dao dong riéng
C. véi tan s6 16n hon tan s6 dao dong riéng.
D. ma khong chiu ngoai luc tac dung.

Cau 21: Chon céc tinh chét sau day dién vao chd tréng cho dung nghia. Dao dong .....................
la dao dong cuia mdt hé chiu anh hudng cua noi lyc.

A. Piéu hoa B. Tu do C. Tit dan D. Cudng btic
Cau 22: Dao dong dudi tac dung cta ngoai luc bién thién diéu hoa F = Fosin(wt + ¢) goi 1 dao
dong:

A. Piéu hoa B. Cudng birc C. Ty do D. Tit dan
Cau 23: Nhan xét nao sau day la dung?

A. Dao dong tit dan cang nhanh néu luc can ctia moi truong cang nho.

B. Dao dong duy tri c6 chu ky bang chu ky dao dong riéng cta con lic

C. Dao dong cudng birc ¢ tin sb bang tan s riéng cua con lic.

D. Bién d¢ ctia dao dong cudng birc khong phu thudc vao tan sb luc cudng birc.

Cau 24: Chon phat biéu ding khi néi vé dao dong cudng birc?

A. Tan s6 cua dao dong cudng birc 12 tan s6 ctia ngoai luc tuan hoan.

B. Tan s6 cua dao dong cudng burc 13 tin sb riéng cta hé.

C. Bién d6 cua dao dong cudng buc 1a bién do cua ngoai luc tuan hoan.

D. Bién d6 ctia dao dong cudng burc chi phu thudc vao tan sb cua ngoai luc tuan hoan.
Cau 25: Trén hinh v€ 1a mot h¢ dao dong. Khi cho con lic M dao -
dong, thi cac con lic (1), (2), (3), (4) ciing dao dong cudng birc theo.
Hoi con lic ndo dao dong manh nhit trong 4 con lic?

A. (1) B.(2) C. (3) D. (4)
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II1. Ngan hang ciu héi ly thuyét khdi 10:

Céu 1: Chon cum tir thich hop dién vao chd tréng: D6i twong nghién ctru cua Vat 1i gdm cac

dang ............ ctia vat chat va ning luong.

A. truong

B. chét

C. nang luong

D. van dong

Céu 2: Cap do vi mo6 la:

A. cip d6 dung dé mé phong vat chat nho bé.

B. cip d6 to, nho tuy thudc vao quy mé duoc khao sat

C. cp do dung dé mé phong tAm rong 16n hay rat 1on cua vat chat

D. cap do tinh vi khi khao sat mot hién tuong vat 1i.

Céu 3: Cap do vi mo la:

A. cip do dung dé mo phong vat chit nho bé.

B. cip d6 to, nho tiry thudc vao quy md duoc khao sat.

C. cp do dung dé mé phong tam rong 16n hay rat 1on cua vat chét.

D. cap do tinh vi khi khao sat mot hién tuong vat 1i.

Ciu 4: Chon cau ding khi n6i vé phuong phap thyc nghiém:

A. Hai phuong phap thuc nghiém va 1i thuyét hd trg cho nhau, trong d6 phuong phép li thuyét co tinh
quyét dinh.

B. Phuong phép thuc nghiém st dung ngén ngit toan hoc va suy luan i thuyét dé phat hién mot két qua
moi.

C. Phuong phap thuc nghiém ding thi nghiém dé phat hién két qua méi gitip kiém ching, hoan thién, bo
sung hay bac bo gia thuyét nao do.

D. Két qua duoc phat hién tir phwong phép thuc nghiém can duoc kiém ching bang li thuyét

Ciu 5: Chon cau ding khi n6i vé phuong phap li thuyét:

A. Hai phuong phap thuc nghiém va i thuyét hd trg cho nhau, trong d6 phuong phap li thuyét c6 tinh
quyét dinh.

B. Phuong phap 1i thuyét sir dung ngdn ngit toan hoc va suy luan 1i thuyét dé phat hién mot két qua méi.
C. Phuong phép 1i thuyét ding thi nghiém dé phat hién két qua méi gitp kiém chung, hoan thién, bo
sung hay bac bo gia thuyét nao do.

D. Két qua duoc phét hién tir phwong phap thuc nghiém can duge kiém chimg bang 1i thuyét

Cau 6: Dua vao cac dir kién sau, sép xép lai ding cac budc tim hiéu thé gidi tu nhién dudi goc do vat
Ii.

1. Kiém tra gia thuyét 2. Hinh thanh gia thuyét
3. Rut ra két ludn 4. Bé xudt van dé
5. Quan sat hién tuwong, suy ludn
A.1-2-3-4-5. B.2-1-5-4-3.
C.5-2-1-4-3 D.5-4-2-1-3.
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Céu 7: Cac hién twong vat li nao sau day lién quan dén phwong phap thuc nghiém:

A. O t6 khi chay trén duong dai c6 thé xem 6 t6 nhu 1a mot chat diém.

B. Tha ro1 mot vat tir trén cao Xuéng mat dat.

C. Qua dia cau 12 mé hinh thu nho cua Trai dat.

D. Pé biéu dién dudng truyén cta anh sang nguoi ta ding tia sang.

Céu 8: Cac hién tuong vat li ndo sau ddy lién quan dén phuong phép li thuyét?

A. O t6 khi chay duong dai c6 thé xem 6 t6 nhu 1a mot chat diém.

B. Tha ro1 mdt vat tir trén cao xuéng mit dat.

C. Kiém tra su thay d6i nhiét do trong qua trinh néng chay hodc bay hoi ctia mét chat.
D. Ném mot qua bong 1én trén cao

Cau 9: Cac hién twong vt li ndo sau ddy khong lién quan dén phuong phap thuc nghiém:
A. Tinh toan quy dao chuyén dong cua Thién vuong tinh dua vao toan hoc.

B. Tha roi mdt vat tir trén cao xuéng mit dat.

C. Kiém tra su thay d6i nhiét do trong qua trinh néng chay hoic bay hoi ctia mot chat.
D. Ném mot qua bong 1én trén cao

Ciu 10: Cac hién twong vat li nao sau ddy khong lién quan dén phuong phap 1i thuyét:
A. Tinh toan quy dao chuyén dong cua Thién vuong tinh dya vao toan hoc.

B. Qua dia cAu 12 mo6 hinh thu nho cta Trai dat.

C. Pé biéu dién duong truyén ciia anh sang ngudi ta ding tia sang.

D. Ném mot qua bong 1én trén cao.

Ciu 11: Chon dap an sai khi noi vé nhiing quy tic an toan khi lam viéc voi phong xa:
A. Giam thoi gian tiép xtic voi ngudn phong xa

B. Tiang khoang céach tir ta dén ngudn phong xa

C. Pam bao che chan nhiing co quan trong yéu ctia co thé

D. Mang 4o phong ho va khong can deo mit na

Céu 12: Chon dép 4n sai. Can tudn thu cac bién bao an toan trong phong thuc hanh nham muc dich:
A. Tao ra nhiéu san phém mang lai loi nhuan

B. Han ché cac truong hop nguy hiém nhu: dut tay, ngo ddc,...

C. Tranh duoc cac ton that vé tai san néu khong lam theo hudng dan.

D. Chéng chay, nd.

Ciu 13: Chon dép 4n sai khi n6i vé nhirng quy tic an toan trong phong thi nghiém:
A. Poc ki huéng dan st dung thiét bj va quan sat cac chi dan, cac ki hiéu trén cac thiét bi thi nghiém.
B. Tét cong tac ngudn thiét bi dién sau khi cdm hodc thao thiét bi dién.

C. Kiém tra can than thiét bi, phuong tién, dung cu thi nghiém trude khi stir dung.

D. Chi tién hanh thi nghiém khi dugc sy cho phép cia gido vién hudng dan thi nghiém.
[ )

Cau 14: Bién bao I_-ﬁ' mang y nghia:
A. Léi di vao phong thi nghiém

B. Phai roi khéi day ngay

C. Phong thuc hanh ¢ bén trai

D. Loi thoat hiém
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Ciu 15: Bién bao mang y nghia:

A. Chat doc mdi trudng

B. Cin mang bao tay chong hoa chat

C. Chat an mon

D. Canh bao vét sic, nhon

Cau 16. Phép do cia mdot dai luong vat ly

A. 1a nhiing sai s6t gap phai khi do mot dai lugng vat 1y.

B. 12 sai s6 gip phai khi dung cu do mot dai luong vt 1y.

C. la phép so sanh n6 v41 mot dai luong cung loai dugc quy wdce lam don vi.
D. 1a nhiing cong cu do cac dai lugng vat Iy nhu thude, can...vv.

Céu 17. Chon phat biéu sai ?

A. Phép do truc tiép 1a phép so sanh truc tiép qua dung cu do.

B. Cac dai lugng vat ly luén co thé do truc tiép.

C. Phép do gian tiép 1a phép do thong qua tir hai phép do truc tiép tré 1én.

D. Phép do gian tiép thong qua mot cong thirc lién hé voi cac dai lugng do truc tiép.

Cau 18. Trong hé don vi SI, don vi nao 1a don vi dan xuat ?

A. mét(m). B. gidy (s).

C. mol(mol). D. Vén (V).

Cau 19. Chon phat biéu sai? Sai sb dung cu AA’ ¢6 thé

A. léy ntra d6 chia nho nhét trén dung cu.

B. lay bang mot d chia nho nhét trén dung cu.

C. dugc tinh theo cong thirc do nha san xuat quy dinh

D. loai trir khi do béng cach hiéu chinh khi do.

Cau 20. G161 han do cua thudc la

A. chiéu dai 16n nhét ghi trén thudc

B. chiéu dai gitra hai vach lién tiép trén thudc

C. chiéu dai nho nhit ghi trén thudc

D. chiéu dai giita hai vach chia nho nhét trén thudc.

Cau 21. Do chia nho nhat cua thude 1a

A. gié tri cudi cing ghi trén thude

B. gi4 tri nho nhat ghi trén thudc

C. chiéu dai giita hai vach chia lién tiép trén thudc

D. ca ba dap an trén déu sai.

Cau 22. Pon vi do khéi luong trong hé théng do luong SI 1a

A. tan. B. miligam.

C. kilégam D. gam.

Ciu 23. Cho cac budc do thoi gian ctia mot hoat dong gom:
(1) Pat mat nhin ding cach.
(2) Uéc luong thoi gian hoat dong can do dé chon ddng ho thich hop.
(3) Hiéu chinh dong ho do ding cach.
(4) Poc, ghi két qua do dung quy dinh.
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(5) Thuc hién phép do thoi gian.
Thu ty ding céc budc thuc hién dé do thoi gian cua mot hoat dong la:
A.(1),(2),(3), 4, () B. (3),(2), (5), (4), (1)
C.(2), 3), (1), (5), (4) D. (2), (1), (3), (5), (4.
Cau 24: Chat diém la:
A. mot vat ¢ kich thude vo cung bé.
B. mot diém hinh hoc.
C. mot vat khi ta nghién ctru chuyén dong cta né trong mot khoang rat nho.
D. mot vat c6 kich thude rat nho so voi do dai dudng di.
Céu 25: Truong hop ndo sau diy quy dao cua vt 1a duong thang?
A. Mot hoc sinh di xe tir nha dén trudng.
B. M6t 6t6 chuyén dong trén duong.
C. Mot vién da dugc ném theo phuong ngang.
D. Mot vién bi sit duoc tha roi tu do.
Ciu 26: Cac chuyén dong nao sau diy khong phai 1a chuyén dong co hoc?
A. Sy di chuyén cuia may bay trén bau troi.
B. Su roi cua vién bi.
C. Su truyén cua anh sang.
D. Sy chuyén di chuyén lai ciia qua bong ban.
Céu 27: Truong hop nao sau day vat khéng thé coi 1a chit diém?
A. O t6 chuyén dong tir Ha Noi di Ha Nam.
B. Mot hoc sinh di chuyén tir nha dén truong.
C. Ha noi trén ban dd Viét Nam.
D. Hoc sinh chay trong 16p.
Ciu 28: “Luc 15h30p hom qua, xe chung t6i dang chay trén Qudc 16 5, cach Hai Duong 10km”. Viéc
xac dinh téc d6 ctia 6t6 nhu trén con thiéu yéu tb gi?
A. Vit lam méc B. Méc thoi gian
C. Thudc do va dong hd  D. Chiéu dwong trén duong di.
Céu 29: Trudng hop ndo sau day co thé coi vat 1a chat diém?
A. Trai dat trong chuyén dong tu quay quanh minh né
B. Nguoi nhay cau ltic dang roi xuéng nudc
C. Giot nudc mua lac dang roi
D. Hai hon bi Itc va cham véi nhau
Cau 30: Néu lay vat lam mdc 14 xe 6t6 dang chay thi vat ndo sau ddy duoc xem la chuyén dong?
A. ngudi 1ai xe ngdi trén 6t0. B. cot den bén duong.
C. o to. D. ca nguoi 14i xe 1an 6 t6.
Cau 31: Trong chuyén dong thang, véc to van tdc tirc thoi cé:
A. Phuong va chiéu khong thay doi.
B. Phuong va chiéu ludn thay doi.
C. Phuong khong doi, chiéu luén thay doi.
D. Phuong khong d6i, chiéu co thé thay doi.
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Cau 32: Chon cau dung

A. D6 16n van téc trung binh bang téc d6 trung binh

B. D0 16n van tbe tic thoi b.%mg tdc do tire thoi

C. Khi chét diém chuyén dong thing déu chi theo 1 chiéu thi bao gir van tdc trung binh ciing bang tdc
do trung binh

D. Vin tdc tirc thoi cho ta biét chiéu chuyén dong, do d6 bao gidr ciing o gia tri duong.

Céu 33: Chon c4u sai khi néi vé tinh chit ctia chuyén dong thing déu.

A. Phuong trinh chuyén dong 1a mot ham s6 bac nhat theo thoi gian.

B. Van tdc 12 mot hﬁng $0.

C. Van tdc trung binh bang vén tdc tirc thoi trén doan dudng bt ki.

D. Do thi toa d¢ 1a duong thang nam ngang

Cau 34: Toa do cua vat chuyén dong tai moi thoi diém phu thudc vao:

A. tbc d0 cua vat. B. kich thudc cua vat.

C. quy dao cua vat. D. hé truc toa do.

Ciu 35: Dé xac dinh hanh trinh mét tau trén bién, nguoi ta khong dung dén thong tin nao dudi day?
A. Kinh d¢ cta con tau tai mdi diém.

B. Vi dd cta con tau tai mdi diém

C. Ngay, gio con tau dén mdi diém.

D. Huéng di cua con tau tai mdi diém.

Céu 36: Truong hop nao dudi day s chi thoi diém ma ta xét trung véi sé do khoang thoi gian troi?
A. Mot tran bong da dién ra tir 9 gio dén 10 gio 45 phut.

B. Luc 8 gio mot xe 6 t6 khai hanh tir Thanh phd HO Chi Minh, sau 3 gio chay thi xe dén Viing Tau.
C. Mot doan tau xuat phat tir Ha Noi lac 0 gio, dén 8 gio thi doan tau dén Hai Phong.

D. M6t bo phim chiéu tir lac 20 gio dén 22 gio.

Céu 37: Pai luong dic trung cho tinh chat nhanh hay cham cta chuyén dong 13

A. gia tdc. B. toc do.

C. quang duong di. D. toa do.

Cau 38: Hay chi rd nhitng chuyén dong sau day, chuyén dong nao 1a chuyén dong déu:

A. Chuyén dong ciia mot xe 6 t6 khi bat dau chuyén dong

B. Chuyén dong ctia mot vién bi lin trén dat

C. Chuyén dong cta xe may khi duong dong

D. Chuyén dong ctia dau kim dong hd

Cau 39: Néu noi "Trai Dat quay quanh Mit Troi" thi trong ciu néi ndy vat nao duoc chon lam vat
mdc:

A. Ca Mit Troi va Trai Dat. B. Trai Dt.

C. Mit Trang. D. Mat Troi.

Ciu 40: Diéu ndo sau day la khéng dung khi néi vé mde thoi gian?

A. Mdc thoi gian co thé duoc chon 1a luc 0 gio.

B. Mbc thoi gian 1a thoi diém két thiic mot hién tugng.

C. Mdc thoi gian 1a thoi diém dung dé dbi chiéu thoi gian trong khi khao sat mot hién tuong.

D. Méc thoi gian c6 thé tring v6i thoi diém bat dau khao sat mot hién tuong.
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Cau 41: Mot vat duoc xem la chuyén dong khi:

A. Vi tri ctia né thay doi.

B. N6 thay d6i vi tri so v&i vat méc theo thoi gian.

C. C6 sy di chuyén.

D. Vi tri cia cac vat thay doi.

Céu 42: Mot ngudi dimg trén dudng quan sat chiée 6 t6 chay qua truede mit. Dau hiéu ndo cho biét 6 to
dang chuyén dong?

A. Khoi phut ra tir dng thoat khi dat dudi gam xe.

B. Banh xe quay tron.

C. Khoang cach giita xe va nguoi do thay doi.

D. Tiéng nd cua dong co vang 1én.

Cau 43: Chon dép an dung.

A. Quy dao 1a mot dudng thang ma trén d6 chat diém chuyén dong.

B. Mot dudng cong ma trén d6 chat diém chuyén dong goi 1a quy dao.

C. Quy dao 1a mot dudng ma chit diém vach ra trong khong gian khi né chuyén dong.
D. Mot duong vach sin trong khong gian trén d6 chat diém chuyén dong goi 1a quy dao.
Cau 44: Luc 15 gio 30 phut,mdt 6t6 dang chay trén quéc 16 1A, & vi tri ¢6 toa do 10km vé phia Bic.
Viéc xac dinh vi tri ctia 6t6 nhu trén con thiéu yéu t6 gi sau day?

A. Vat 1am moc. B. Chiéu duong trén duong di.

C. Mdc thoi gian. D. Thuéc do va dong ho.

Cau 45: Mot vat chuyén dong doc theo chiéu (+) truc Ox voi van tbe khong doi, thi
A. toa dg cua vat ludn c6 gia tri (+).

B. van toc cua vat ludn cd gia tri (+).

C. toa d6 va van toc ctia vt ludn c6 gia tri (+).

D. toa d§ luon trung voi quang dudng.

Céu 46: Chon v sai. Chuyén dong thiang déu co

A. quy dao 1a mot duong thang.

B. quiang dudng vat di dugce hang nhau trong nhitng khoang thdi gian bang nhau

C. téc d6 trung binh trén moi quing dudng bing nhau.

D. téc d6 tang déu sau nhitng quing dudng bang nhau.

Ciu 47: Trudong hop nio sau diy noi dén van tdc trung binh:

A. Van toc ctia nguoi di bo 1a 5 km/h.

B. Khi ra khoi nong sting, van toc ctia vién dan 1a 480 m/s.

C. S6 chi cuia toc ké gan trén xe may 1a 56 km/h.

D. Khi di qua diém A, van toc cia vat 1a 10 m/s.

IV. Noi dung bai tap 3 khdi:
La cac dang bai tap (kém theo bai tap tric nghiém va tu luin) trong TAI LIEU BAI TAP ctia mdi khdi.
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